
La Lucienne 
2023 

Inscrivez-vous auprès du club et de la capitaine.  
 

Jeudi 9 mars FREGATE 
Inscriptions :   tel : 0494293800 golf@lefregateprovence.com  
Et à la capitaine : Alice Potheau 06 99 94 26 64 alice.potheau@gmail.com 
Départ 9h30 tarif : 47 €, voiturette 30 €  
 

Jeudi 13 avril MIRAMAS  
Départ 9h30 Tarif 46 €,  Voiturette 36 €,  Attention il n’y en a qu’une dizaine 
Inscriptions :   accueil@golfopm.fr   04 90 58 56 55 
Et au Capitaine : André Trapy    06 80 01 92 88   trapy.andre1@gmail.com 

 

Jeudi 11 mai  DIGNE LES BAINS 
Inscriptions :  contact@gardengolf-digne.fr  04 92 30 58  00 
Et à la capitaine :   Agnès Montagard  06 69 64 74 57 agnes.montagard@gmail.com 
Départ selon date,  tarif : 40€, Voiturette 32 €, attention il n’y en a que 14 
 

Jeudi  7 septembre SAINTE BAUME 
Départ 9h00 tarif 48 € voiturette 42€ 
Inscriptions : saintebaume@opengolfclub.com    04 94 78 60 12 
Et à la Capitaine  Dominique Montenay  06 19 17 01 62    dmontenay@neuf.fr 
 

Jeudi 28 septembre ECOLE DE L’AIR   
Départ 9h30  Tarif 40 €,  collation comprise, attention pas de voiturettes 
Inscriptions :       golf-ecole-air@wanadoo.fr     04 13 93 83 61         
Et à la Capitaine : Martine Nicole   06 62 80 65 15   nicole.martine@wanado.fr 
                                               

Jeudi 2 novembre SERVANES 
Départ 9h30 tarif 47€, voiturette ? € 
Inscriptions : servanes@resonance.golf 0490475995 
Et à la capitaine : Catherine Belguiral 06 63 44 34 34 catherine@belguiral.com  
 

  
  

Rappel du règlement (base) 
Les capitaines inscrivent leurs équipes auprès du club et de la capitaine qui reçoit en utilisant la fiche 
d’inscription ci jointe. Les inscriptions doivent parvenir au club et au capitaine qui reçoit au plus tard le 
samedi avant la compétition, (et le jeudi si la compétition est un mardi). 
Formule  stableford, scramble à deux,  départ en shot gun,  voiturette autorisée  
Index 0 à 36 (pas + de 10 points d’écart entre les deux joueuses) sinon ramené, à vous de le signaler lors 
de votre inscription. 
Âge minimum 50 ans, licence et certificat médical à jour.  
Licence prise dans le club pour lequel on joue. 
Dotation : 5 euros (4 euros pour la compétition du jour et 1 euro conservé pour la finale) 
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LA LUCIENNE 2023 
ANNUAIRE 

 
Clubs et Capitaines  

Les responsables : 
Alice Potheau                06 99 94 26 64                alice.potheau@gmail.com                                  
Dominique Montenay       06 19 17 01 62              dmontenay@neuf.fr 

 

Les Capitaines 
 

La Cabre d’Or            christel@golflacabredor.com       04 42 50 46 72 
Marie-Claire Mouyrin  06 20 64 33 14 mclairemouyrin@wanadoo.fr 
 
Ecole de l’air        golf-ecole-air@wanadoo.fr    04 13 93 83 61 
Martine Nicole    06 62 80 65 15  nicole.martine@wanado.fr 
Nicole Hille                                 06 64 30 47 96       nicolehille@hotmail.fr 
                       
Côte bleue                                     contact@golfcotebleue.fr 04 42 45 39 02 
Patricia Farina                    06.26.18.29.39.   indigo.patricia@ips13.fr 
 
Golf des Lavandes Digne,             contact@gardengolf-digne.fr  04 92 30 58  00 
Agnès Montagard   06 69 64 74 57   agnes.montagard@gmail.com  
 
Pont Royal                                        resa@golf-pontroyal.com 04 90 57 40 79 
Colette Vuichard   06 30 01 66 41             cvuichard@orange.fr 
Micheline Blot   06 68 52 54 99  michelineblot1@gmail.com 
 
Sainte Baume                           saintebaume@opengolfclub.com    04 94 78 60 12 
Dominique Montenay               06 19 17 01 62    dmontenay@neuf.fr 
 
Aix en Provence                 michelsarkissian@golf-aixenprovence.fr       04 42 29 63 69   
Claude-Marguerite Tournet         06 15 72 43 41         ctournet@hotmail.fr 
 
Ouest Provence Miramas            accueil@golfopm.fr    04 90 58 56 55 
André Trapy                                  06 80 01 92 88           trapy.andre1@gmail.com       
 
La Salette                                     lasalette@opengolfclub.com    04 91 27 12 16 
Jeannine Busuttil              06 03 47 72 96                jeanninebusut@gmail.com 
 
Les Alpilles 
Catherine Belguiral Servanes 06 63 44 34 34  catherine@belguiral.com  
Sylvie Colomeda Manville 06 14 01 01 41 sylvie.colomeda@sfr.fr 
 
Avignon Château Blanc  
Evelyne Tajman   0611886602 evelyne27@sfr.fr 
Françoise Longepierre  06600855293 flongepierre@gmail.com 
 
Frégate       golf@lefregateprovence.com 0494293800 
Alice Potheau    06 99 94 26 64 alice.potheau@gmail.com 
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Règlement 2023 
La Lucienne   

Aix en Provence, Avignon Château Blanc, Cabre d’Or, Côte Bleue, Digne, Frégate, Marseille 
La Salette, Miramas, Sainte Baume, les Alpilles, Ecole de l’Air, Pont Royal.  

 
Caractéristiques 

- Etre âgée de plus de 50 ans, ou avoir 50 ans dans l’année. 
- Handicap ramené à 36 pour les joueuses dont l’index est supérieur, 
- Nombre de joueuses : une paire minimum, 4 paires maximum qui sont prises en compte. 
- Des équipes suppléantes peuvent être rajoutées elles doivent clairement être spécifiées, avant la 

compétition, comme : « ne compte pas ». Attention le nombre de joueuses peut être limité par un 
club, dans ce cas le même nombre de paires doit être retenu, 3 paires, 4 paires maximum… pour 
tous les clubs. 

- Ecart maxi de 10 en index ou à défaut ramené à écart de 10 par paire de joueuses 
- Etre obligatoirement licenciée du club pour le quel on joue. 
- En cas de nombre impair, la partie qui joue seule ne compte pas, même pour les résultats du jour, ou 

doit être accompagnée par un surveillant. 
- En cas d’équipe incomplète, un capitaine peut se faire prêter des joueuses par un autre club, club 

participant aux Dames Sénior de Provence uniquement, et alors, si une équipe bicomposée rapporte 
des points, ceux-ci seront divisés par deux et attribués aux clubs dont proviennent les joueuses.  

Formule de jeu  
Scramble en stableford, à deux. 

 On place partout d’une carte. On ne donne pas. 
Dotation : 5 euros  

4 euros pour la dotation du jour et 1 euro pour la cagnotte de la grande finale 
(1€ X nombre de joueuses à remettre à Alice le jour même de la compétition) 

Résultats  
Seront pris en compte les 2 meilleurs scores en net par équipe et le meilleur score en brut. 

 Le brut prime sur le net. 
Remise des prix 

Organiser une remise des prix. 
Seront primées à chaque rencontre : 

La meilleure paire en Brut et les 4 meilleures paires en Net 
 (À moduler + ou - selon le nombre de participantes). 

Organiser un tirage au sort. 
Prévoir un prix pour les dernières 

 
Départ et marques de départ 

Repères rouges, départs en shotgun à 9h30, sauf indication contraire. 
Inscriptions  

La liste des participantes doit parvenir au club au plus tard  
 Le vendredi soir avant la compétition si celle-ci est le jeudi, 
 Le mercredi soir avant la compétition ci celle-ci est un mardi 

 
Voiturettes 

 Indiquez le nombre de voiturettes requis, attention certains clubs n’en ayant pas suffisamment. Pas de certificat 
médical, mais, il est à la discrétion des capitaines d’en demander pour des joueuses blessées ou plus âgées. 

Scratch 
 Si des joueuses se scratchent la veille ou le jour même de la compétition, la dotation de 5 € est due. 

Classement  
Les points sont attribués en fonction des résultats de chaque équipe sur la base des points stableford et brut 

obtenus par les trois paires retenues. Puis additionnés sur l’année. 
Tarifs :  

Négociés avec les directeurs de golf. 
Finale 

La coupe sera remise à la meilleure équipe.  
Le Trophée Lucienne Aubry récompensera une joueuse particulièrement méritante.  
Les trois meilleures équipes et plus si possible, se verront offrir un panier de lots, 

 aux capitaines de répartir ces lots entre leurs joueuses. 
 



LA LUCIENNE 
EX : DAMES SENIOR DE PROVENCE LUCIENNE AUBRY 

Inscription 
Mon Club : 
Lieu de la rencontre :       
Date : 

 
Nom Prénom    N° de Licence        VOIT.      ECART + 10      REPAS 
 

- 

- 

 
- 

- 

 
- 

- 

 
- 

- 

 
-SUPPLEANTES 

-SUPPLEANTES 

 
Ne pas oublier la dotation de 5 euros 
La capitaine est :  
Son numéro de téléphone et /ou, celui de la joueuse responsable le jour de la 
rencontre : 
 

Rappels : la formule est du scramble à deux. 
L’index est ramené à 36 pour les joueuses dont l’index est supérieur. 
La différence d’index entre deux joueuses d’une équipe ne peut dépasser 10, sinon ramené à 10 
d’écart. Merci de bien le préciser au club lors de l’inscription. 
 

Chères capitaines,  
Cette fiche d’inscription doit être renvoyée, par mail au club recevant la rencontre et  à son 
capitaine, au plus tard le vendredi soir avant la compétition si celle-ci est le jeudi, le mercredi soir avant 
la compétition ci celle-ci est un mardi. 
Et faites vous en confirmer la bonne réception.  
Assurez-vous d’avoir bien noté l’heure de départ (9h30, exceptionnellement 9h00) d’avoir donné le 
bon tarif, green fee et dotation, voiturettes et la formule de jeu à vos joueuses. 
Si une de vos paires a un écart de plus de 10 vous devez le signaler. 
Si vous avez un changement d’équipe ou de joueuse, vous devez renvoyer cette fiche corrigée et 
annotée : ANNULE ET REMPLACE.  


